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Dofinansowanie dla badania nad amantadyng

Agencja Badan Medycznych w odpowiedzi na zlecenie Ministra Zdrowia Adama
Niedzielskiego sfinansowata badanie dotyczace zastosowanie amantadyny w zapobieganiu
progres;ji i leczeniu objawéw COVID-19. Badanie ma na celu potwierdzi¢, czy naptywajace
doniesienia o skutecznosci wykorzystania substancji stosowanej dotychczas w leczeniu
Parkinsona zapobiega rowniez rozwojowi COVID-19.

Sam pomyst badania nad amantadyng wywodzi sie z lubelskiego osrodka, ktory w pierwszej fazie
pandemii zgtosit sie do Agencji Badan Medycznych. Wéwczas nie byto jeszcze przestanek, aby go
podjaé. Amantadyna, ktdra byta w latach 1996-2009 szeroko uzywana w profilaktyce i leczeniu
wirusowej grypy typu A, obecnie jest stosowana jedynie jako lek neurologiczny i podawana pacjentom
z chorobg Parkinsona lub stwardnieniem rozsianym.

Przeprowadzone wiosng 2020 badanie wykazato, ze zaden z pacjentdw przyjmujgcych amantadyne z
powyzszych wskazan, u ktrych stwierdzono zarazenie wirusem SARS-CoV-2, nie rozwinat ciezkich
objawdw choroby. Podobnych obserwacji u pacjentdw z chorobg Parkinsona dokonata takze grupa z
Cambridge University, ktéra postuluje koniecznos¢ przeprowadzenia szerszych badan klinicznych w
tym zakresie.

- Jako Agencja Badan Medycznych powinnismy dostarczy¢ Polakom obiektywnej wiedzy, w celu
zakonhczenia dyskusji na temat stusznosci stosowania amantadyny w przebiegu COVID-19 w oparciu o
twarde dowody naukowe. O to wiasnie poprosit nas minister Niedzielski. Badanie, ktére uruchamiamy
da nam odpowiedz, czy amantadyna rzeczywiscie dziata. - podsumowuje Prezes Agencji Badan
Medycznych dr n. med. Radostaw Sierpinski.

Jak podkresla lider projektu - prof. Konrad Rejdak (Kierownik Katedry | Kliniki Neurologii; Uniwersytet
Medyczny w Lublinie) - analizujagc mechanizm dziatania leku sadzimy, ze amantadyna moze by¢
skuteczna w zapobieganiu rozwojowi COVID-19 w kierunku ostrej niewydolnosci oddechowej takze
poprzez dziatanie na osrodkowy uktad nerwowy. Warunkiem skutecznosci amantadyny w COVID-19
jest jednak stosowanie tego leku we wczesnej fazie procesu chorobowego, t.j. przed rozwinieciem
ostrej niewydolnosci oddechowej (ARDS).

Projekt realizuje siedem ogdlnopolskich osrodkéw: Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr4 w
Lublinie; Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Centralny Szpital Kliniczny MSWiA w Warszawie,
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne; Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w Warszawie, Kliniczny
Szpital Wojewddzki Nr 2 im. Sw. Jadwigi Krélowej w Rzeszowie, Pracownia Medycyny Rodzinnej;
Kolegium Nauk Medycznych. Uniwersytet Rzeszowski, Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr.
Wiadystawa Bieganskiego, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Grudzigdzu oraz
Samodzielny Publiczny Zespét Zaktaddw Opieki Zdrowotnej w Wyszkowie.

Wykazanie skutecznosci i bezpieczenstwa leczenia amantadyng w poprawie stanu klinicznego u



pacjentdw z rozpoznanym COVID-19 ma potencjalnie wielkie znaczenie w walce ze skutkami
pandemii. W przypadku gdy okaze sie, ze lek nie wptywa istotnie na przebieg i ciezkos¢ ostrej fazy
infekcji to nadal wazny bedzie wptyw na nasilenie i przebieg powiktan neurologicznych, ktore sg bardzo
czeste i utrzymuijg sie dtugo po przebyciu infekgji.
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