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Leczenie COVID-19 - spotkanie ekspertow i przeglad
najskuteczniejszych terapii w oparciu o najnowsze
publikacje naukowe

Prezes Agencji Badan Medycznych dr Radostaw Sierpifski w porozumieniu z Ministrem
Zdrowia dr Adamem Niedzielskim, w celu monitorowania obecnej sytuacji dotyczacej
skutecznosci leczenia COVID-19, zwotat kolejne spotkanie z krajowymi ekspertami, w ramach
ktérego omédwione zostaty najnowsze wyniki badan oraz ich wptyw na dalsze leczenie
chorych z COVID-109.

W spotkaniu uczestniczyli: prof. Andrzej Horban - gtéwny doradca premiera do spraw COVID-19, prof.
Krzysztof Tomasiewicz - kierownik Katedry i Kliniki Chordb Zakaznych UM w Lublinie oraz prof. Robert
Flisiak - Prezes Polskiego Towarzystwa Epidemiologdw i Lekarzy Chordb Zakaznych.

W ramach dyskusji prof. Krzysztof Tomasiewicz, odniést sie do badania zaprezentowane na tamach
"New England Journal of Medicine", ktére jak podkreslit wpisujg sie w nurt prac, ktdre jednoznacznie nie
rozstrzygajg o skutecznosci wykorzystania osocza ozdrowiencow w leczeniu chorych zakazonych
wirusem SARS-CoV-2. Osocze, podawane w ramach badania dr Ventura Simononovich’a
charakteryzowato sie duzg rozbieznoscig przeciwcial, co moze mie¢ znaczacy wptyw na wyniki
koricowe. Ponadto, analiza statystyczna, oparta na tak matej grupie uczestnikéw moze prowadzi¢ do
niedoskonatych wnioskow.

W podobnym tonie, najnowsze doniesienia skomentowat prof. Robert Flisiak, dotychczas wszystkie
publikacje dotyczace wykorzystania osocza ozdrowiencow w leczeniu chorych z COVID-19 nie dawaty
stu procentowego potwierdzenia, ale tez nie zanegowaty z catg pewnoscig skutecznosci
wykorzystywania tej terapii, w zwigzku z czym publikacja argentynskich badaczy nie dodaje
merytorycznie nic nowego. Jednoczesnie prof. Flisiak podkresla istote wspomagajgcego podania
0S0Cza U pacjentdw we wiasciwym momencie terapii. Wyniki te potwierdzajg wnioski z rejestru SARS-
ter, prowadzonego przez Polskie Towarzystwo Epidemiologéw i Lekarzy Chordb Zakaznych, ktére ma
szanse uzyskac dofinansowanie Agencji Badan Medycznych i moze stanowic krajowy rejestr terapii
covidowych w Polsce.

Na ostateczne wyniki badan, ktére bedg w stanie z catg pewnoscig potwierdzi¢ skutecznosé
wykorzystania osocza ozdrowiencéw w leczeniu COVID-19 lub jej brak bedziemy musieli jeszcze
poczekac - komentuje prof. Andrzej Horban.

Jak podsumowali zgodnie zebrani eksperci, leczenie remdesivirem i osoczem ozdrowiencéw nadal
wydajg sie metodami, ktére powinny by¢ uwzglednione w standardzie leczenia COVID-19, przy
jednoczesnej biezgcej weryfikacji badan w tym zakresie.
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