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Dzieci z chorobg Lesniowskiego-Crohna z szansg na
skuteczniejsze leczenie

Badacze z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego dzieki ponad 5 min zt uzyskanym w
ramach pierwszego konkursu Agencji Badah Medycznych na realizacje niekomercyjnych
badan klinicznych, uruchomia badanie dedykowane pacjentom od 6 do 18 roku zycia
cierpigcym na chorobe LeSniowskiego-Crohna.

Choroba Lesniowskiego-Crohna jest nieswoistym zapaleniem jelita, czyli ciezka, trwajacg cate zycie
choroba. Nalezy do chordb autoimmunizacyjnych, ktérych etiologia nie zostata do konca wyjasniona.
Zmiany zapalne towarzyszace chorobie mogg dotyczy¢ kazdego odcinka przewodu pokarmowego od
jamy ustnej po odbyt.

Leczenie choroby Lesniowskiego-Crohna jest ztozone i wieloetapowe, polega na potaczeniu leczenia
dietetycznego, farmakologicznego i chirurgicznego. Niestety wszystkie leki stosowane w leczeniu tej
choroby moga wywotywac dziatania niepozadane, jednak w przypadku preparatow miejscowych jest
to znaczeni rzadsze. Niestety dostepne leki miejscowe sg przeznaczone wytgcznie do leczenia zmian w
jelicie, a nie w gérnym odcinku przewodu pokarmowego.

W projekcie zaproponowanym przez badaczy z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
przygotowano preparat steroidowy do miejscowego leczenia zmian zapalnych w chorobie
Lesniowskiego-Crohna zlokalizowanych w przetyku, zotgdku lub dwunastnicy.

Na potrzeby projektu zostata przygotowana odpowiednia formulacja recepturowa (bardzo gesty
syrop), w ktdrym bedzie rozpuszczany steroid, aby jego kontakt z btong sluzowg przetyku, zotadka i
dwunastnicy byt jak najdtuzszy, a przez to mogt dtuzej dziatad.

Badanie przeprowadzane bedzie w trzech akademickich szpitalach zajmujgcych sie diagnostyka i
leczeniem dzieci z chorobg Crohna: w Warszawie, Krakowie i Wroctawiu. Badanie zostanie
przeprowadzone wsrdd pacjentdw w wieku od 6 do 18 lat, u ktérych zostang stwierdzone zmiany
zapalne w przetyku i/lub zotadku i/lub dwunastnicy. Warunkiem rozpoczecia badania bedzie podpisanie
Swiadomej zgody przez rodzicéw lub opiekundw dziecka, a w przypadku dzieci = 16 r.z. dodatkowo
zgoda dziecka.

Pacjenci bedg przyjmowac lek doustnie przez 8 tygodni, po ktérych uptynieciu badacze ocenig uilu
pacjentdw wycofaty sie zmiany zapalne w przetyku, zotadku i dwunastnicy. Ocenie poddane zostanie
réwniez bezpieczehstwo i tolerancja leczenia.

Zaproponowane leczenie pozwoli na skuteczniejsze leczenie pacjentéw z chorobg Lesniowskiego-
Crohna.
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