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Wyniki badan klinicznych skutecznosci amantadyny w
leczeniu COVID-19

W zwigzku z zakohczeniem badania nad zastosowaniem amantadyny w zapobieganiu progres;ji i
leczeniu objawéw COVID-19 u pacjentdw zarazonych wirusem SARS-CoV-2, prezentujemy wyniki
projektu realizowanego przez zespdt badawczy Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego Nr 4 w
Lublinie pod kierownictwem prof. dr hab. n. med. Konrada Rejdaka.

Wyniki badania uwzgledniajg dane pochodzace od 99 pacjentdéw: 49 oséb badanych w grupie leczonej
amantadyng oraz 50 oséb badanych w grupie placebo. Na podstawie wynikéw badan zespotu prof.
Konrada Rejdaka nie mozna stwierdzi¢, ze podawanie amantadyny wptywa na leczenie i przeciwdziata
progresji w kierunku niewydolnosci oddechowej u pacjentdw we wczesnej fazie COVID-109.

Eksperci Agencji wskazywali, ze obserwowana u czesci pacjentéw leczonych amantadyng poprawa
zaburzen snu i zmniejszenie objawow depresyjnych moze wigzac sie z efektem, jaki ta substancja
wywotuje na centralny ukfad nerwowy (dziatajgc objawowo, redukujgc nadmierng sennos¢ i
poprawiajac nastroj).

W oparciu o uzyskane przez zespét prof. Konrada Rejdaka wyniki badania nie mozna rekomendowac
stosowania amantadyny wsréd pacjentéw ambulatoryjnych. Whniosek ten jest zgodny z wynikami
badan zespotu prof. Adama Barczyka ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego.
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