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Naukowcy z Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku B e |
zidentyfikowali wariant genetyczny, ;
ktdry ponad dwukrotnie zwieksza
ryzyko ciezkiego przebiegu oraz
Smierci z powodu COVID-19

Od poczatku pandemii COVID-19 staramy sie zrozumie¢, dlaczego
nawet sposrédd oséb w podobnym wieku, niektérzy przechodzg
zakazenie bezobjawowo, a inni walczg o zycie, nie zawsze te walke

wygrywajac.
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Dzieki badaniu przeprowadzonym przez naukowcOw z
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku jestesSmy coraz blizej
zrozumienia tego fenomenu. W projekcie kierowanym przez prof.
dr. hab. n. med. Marcina Moniuszko oraz dr. hab. n. biol.
Mirostawa Kwasniewskiego udato sie zidentyfikowac wariant
genetyczny, ktoéry ponad dwukrotnie zwieksza ryzyko ciezkiego
przebiegu oraz Smierci z powodu COVID-19. Szacuje sie, ze
posiada go nawet 14% Polakéw, cho¢ ogdétem w populacii
europejskiej wystepuje z czestoscig okoto 9%. Zdaniem autoréw
odkrycia, moze ono pomdc we wczesnym identyfikowaniu tych
najbardziej zagrozonych pacjentow.

Badanie, ktdre zostato przeprowadzone z udziatem blisko péttora
tysigca pacjentdw z COVID-19 w ramach projektu finansowanego
przez Agencje Badan Medycznych potwierdzito, ze nasze geny
znaczaco wptywajg na to, w jaki sposéb mozemy przechorowac
COVID-19. Badanie byto prowadzone pod kierunkiem
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wraz z partnerem
technologicznym, firma ImageneMe, Instytutem Choréb Ptuc i
GruZlicy w Warszawie. Szczegdinie istotne byto takze olbrzymie
zaangazowanie kilkunastu osrodkdw klinicznych z catego kraju.

Badanie wykazato, ze oprécz zaawansowanego wieku i otytosci,
czynnikiem ryzyka ciezkiego przebiegu COVID-19, i to nawet
bardziej istotnym niz tak zwane choroby wspétistniejace, jest nasz
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profil genetyczny. Posiadanie jednej z wersji genu zlokalizowanego
na chromosomie 3 sprawia, ze w przypadku zakazenia
koronawirusem jestesSmy ponad dwukrotnie bardziej narazeni na
ciezki, a nawet Smiertelny przebieg COVID-19.

Wyniki tego odkrycia pozwalajg na stworzenie stosunkowo
prostego testu genetycznego (o stopniu trudnosci podobnym do
obecnego testowania na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2), ktory
poprzez identyfikacje wariantu genetycznego zwigzanego z
chromosem 3, pomdgtby jeszcze lepiej zidentyfikowad osoby
narazone na gwattowny przebieg choroby.

- Cho¢ wyniki naszych badan pozostajg jeszcze odkryciem
naukowym, to liczymy, ze na ich podstawie powstanie szeroko
dostepny dla pacjentdw, lekarzy i diagnostdw test identyfikujgcy
osoby obarczone wiekszym ryzykiem ciezkiego przebiegu
choroby. Taki test moze jeszcze przed wystgpieniem zakazenia
pomdc lepiej identyfikowad osoby, ktére w przypadku infekdj,
mogq by¢ narazone na gwattowny przebieg choroby. Wtedy takie
osoby mogtyby zawczasu zostaé objete szczegdlng opieka,
wiekszg ochrong zaréwno profilaktyczng (dodatkowe dawki
szczepien ochronnych), jak i medyczng (nowe terapie skierowane
przeciwko SARS-CoV-2) - sugeruje prof. dr hab. Marcin Moniuszko,
prorektor ds. nauki i rozwoju Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku, kierownik projektu.

-Do tej pory wskazywalismy wiek i otytos¢ jako odpowiedzialne za
ciezkie przechodzenie COVID-19. Dzieki pdttorarocznej pracy
naukowcow, sfinansowanej przez Agencje Badan Medycznych,
bedziemy identyfikowa¢ osoby narazone na ciezkie
przechorowanie. Uzyskang wiedze bedziemy mogli wykorzysta¢ w
przysztos¢ i stworzy¢ szybki test diagnostyczny w profilaktyce
COVID-19. - podkreslat minister zdrowia Adam Niedzielski.

Jak podkresla Prezes Agencji Badan Medycznych dr hab. n. med.
Radostaw Sierpinski - To niezwykle wazne, ze jako Agencja Badan
Medycznych moglismy stworzy¢ polskim naukowcom warunki do
rozwoju projektéw badawczych w walce z COVID-19. Dzieki takim
projektom mozemy powstrzymywaé rozwdj pandemii, a co
najwazniejsze chroni¢ osoby narazone na najciezszy przebieg
zakazenia. Nalezy podkresli¢, ze Polskie innowacyjne rozwigzania
trafiajg bezposrednio do systemu ochrony zdrowia, wptywajac nie
tylko na jego wydolnosci, ale co najwazniejsze ochrone zdrowia i
zycia polskich pacjentdw.

Na obecnym etapie, kluczowe jest okreslenie wsparcia



Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku ze strony Urzedu
Patentowego RP w zakresie ochrony wiasnosci intelektualnej i
przygotowania podatnego gruntu do sprawnego przejscia Sciezki
wdrozenia i systemowego finansowania ze strony Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i
Produktéw Biobdjczych, Agencji Oceny Technologii Medycznych i
Taryfikacji, Ministerstwa Zdrowia oraz Narodowego Funduszu
Zdrowia.
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