
 

   
 

 

Słowniczek:  

1. Tadzik – to bohater badań klinicznych, który wspiera najmłodszych pacjentów i ich rodziców 
w zrozumieniu procesów związanych z uczestnictwem w badaniach klinicznych. 

2. Badanie kliniczne - to specjalny sposób sprawdzania nowych leków. Lekarze chcą się upewnić, że są 
one bezpieczne i pomagają w powrocie do zdrowia. Zanim produkt badany stanie się lekiem i trafi do 
apteki, musi przejść właśnie takie badanie. 

3. Bezpieczny - to znaczy, że coś zostało sprawdzone i działa dobrze, więc nie musisz się niczym 
martwić. 

4. Lek - to coś, co pomaga, kiedy jesteś chory. Dzięki niemu możesz szybciej poczuć się lepiej. 

5. Produkt badany - to coś, co jest dokładnie sprawdzane, żeby upewnić się, że jest bezpieczne i działa, 
jak trzeba, zanim trafi do apteki. 

6. Lekarz - to osoba, która wie, jak pomóc, gdy jesteś chory i sprawdza, co Ci dolega. Badacz  
to naukowiec, który szuka nowych sposobów na leczenie. 

7. Standardowe leczenie – to sposób w jaki lekarze pomagają ludziom, używając znanych metod. 

8. Szpital/ Przychodnia - to takie miejsce, gdzie lekarze sprawdzają, jak się czujemy. Ośrodek badawczy 
to miejsce, gdzie prowadzi się badania kliniczne. 

9. Wizyta - to moment, kiedy idziesz do lekarza, żeby sprawdzić, czy wszystko z Tobą w porządku. 

10. Zdrowie - to znaczy czuć się dobrze, biegać, bawić się i nie być chorym. 

11. Choroba - to stan, kiedy czujesz się źle i musisz odpoczywać, a lekarz pomaga Ci wrócić do zdrowia. 

12. Pomoc -to sytuacja, gdy ktoś robi coś dla Ciebie, abyś poczuł się lepiej. Lekarz pomaga Ci, kiedy źle 
się czujesz lub jesteś chory. 

13. Ból - to stan, kiedy coś Cię boli, np. głowa lub brzuch, ale lekarz może pomóc Ci poczuć się lepiej. 

14. Maść - to taki specjalny krem, który smarujemy na skórę, kiedy nas coś swędzi, boli albo mamy 
ranę. 

15. Czas na odpoczynek - kiedy jesteś chory, musisz dużo odpoczywać, żeby znów poczuć się lepiej. 

16. Badać - to znaczy sprawdzać, jak się czujesz. Lekarz bada, czy wszystko jest w porządku. 

17. Zdrowy -to stan, kiedy nie jesteś chory i masz dużo energii do zabawy. 

18. Uśmiech - to mimika twarzy, która pojawia się wtedy, gdy jest nam wesoło, miło lub gdy coś sprawia 
nam dużą radość. 

19. Smutek – to stan, kiedy jesteśmy smutni i czymś się martwimy. 

20. Dzienniczek pacjenta – to zeszyt, w którym zapisujemy, kiedy przyjmujemy leki i jak się po nich 
czujemy. 

21. Uczestnik badania klinicznego – to osoba, która bierze udział w badaniu klinicznym. 

22. Działanie niepożądane – to sytuacja, kiedy po przyjęciu produktu badanego poczujesz się gorzej, 
na przykład może pojawić się ból brzucha lub pieczenie skóry. 

 


