
PYTANIA POMOCNE

W PODJĘCIU DECYZJI

B r o s z u r a  i n f o r m a c y j n a  

d l a  p a c j e n t ó w

O UDZIALE W BADANIU KLINICZNYM



Dlaczego chcę wziąć udział w badaniu klinicznym?

Co chciałabym/chciałbym uzyskać dzięki uczestnictwie w badaniu klinicznym?

Czy znam prawa i obowiązki wynikające z mojego udziału w badaniu klinicznym?

Czy mam wystarczająco dużo czasu, aby uczestniczyć w badaniu?

Czy będę musiała/musiał zorganizować opiekę nad dzieckiem lub członkiem
rodziny podczas mojego pobytu w ośrodku?

Czy jestem w stanie podjąć ryzyko związane z udziałem w badaniu klinicznym?

Czy wiem dokładnie na czym będzie polegał mój udział w badaniu klinicznym?

Czy uczestnictwo w badaniu jest zgodne z moimi wartościami i przekonaniami?

Czy mam obawy związane z udziałem w badaniu klinicznym?

Czy uzyskałam/uzyskałem odpowiedzi od lekarza i zespołu badawczego
na wszystkie pytania i wątpliwości?

Na czym polega świadoma decyzja?

Podjęcie świadomej decyzji oznacza, że dowiedziałeś się o badaniu jak najwięcej
i dokonałeś najlepszego dla siebie wyboru.

Porównanie korzyści i potencjalnego ryzyka jest najważniejszą częścią podjęcia decyzji
o udziale w badaniu.

Udział w badaniu klinicznym może mieć wpływ na Twoje życie. Nie należy się spieszyć
z podjęciem decyzji.

P y t a n i a ,  k t ó r e  w a r t o  z a d a ć  s o b i e :



• Wiem, jakie opcje leczenia mojej choroby są obecnie dostępne.

• Znam możliwe korzyści wynikające z uczestnictwa w badaniu klinicznym.

• Znam możliwe ryzyka związane z uczestnictwem w badaniu klinicznym.

• Wiem, czym różni się moje obecne leczenie od udziału w badaniu klinicznym.

• Znam wszystkie swoje prawa i obowiązki.

• Wiem do kogo zgłosić się w przypadku wątpliwości lub pytań.

• Znam poszczególne etapy przebiegu badania klinicznego.

• Wiem, czym jest grupa kontrolna.

• Wiem, że istnieje możliwość wycofania się z badania klinicznego w dowolnym jego
momencie.

• Wiem, że udział w badaniu (wizyty lekarskie, procedury związane z badaniem klinicznym,
leki) jest bezpłatny.

• Wiem, że mam możliwość zwrotu kosztów dojazdu do ośrodka prowadzącego badanie
kliniczne lub innych kosztów wynikających z udziału w badaniu.

Jeśli nie zaznaczyłaś/eś jakiegoś pola, dopytaj o te kwestie lekarza! 

Notatki

(zapisz tu swoje wątpliwości, które chcesz omówić z lekarzem) 

C z y  z g a d z a s z  s i ę  z  p o n i ż s z y m i  z a g a d n i e n i a m i ?



C o  n a l e ż y  z r o b i ć  d a l e j ?

Organizacja

Przechowuj swoje pytania, odpowiedzi w jednym miejscu. Może to pomóc poczuć się
lepiej przygotowanym do podjęcia świadomej decyzji. Możesz użyć notatnika, komputera
lub smartfonu, aby zapisywać zdobyte informacje.

Dowiedz się więcej

Jeśli pojawią się dodatkowe pytania lub inne rzeczy, których nie jesteś pewna/pewien,
skontaktuj się ze specjalistą lub osobą, do której masz zaufanie zależnie od tego czego
dotyczą twoje pytania, wątpliwości, obawy.

Sporządź listę za i przeciw

Po uzyskaniu wszystkich informacji, możesz skorzystać z listy, aby podjąć świadomą
decyzję o udziale lub rezygnacji z działu w badaniu klinicznym.

Czy możesz towarzyszyć mi podczas wizyt w ośrodku?

Czy możesz robić dla mnie notatki podczas wizyt lekarskich?

Czy będziesz mogła/mógł mnie podwieźć, jeśli będę tego potrzebować?

Czy możesz pomóc mi uporządkować uzyskane informacje?

Co sądzisz o moim udziale w badaniu klinicznym?

Co ogólnie myślisz o badaniach klinicznych?

P y t a n i a  d o  r o d z i n y ,  p r z y j a c i ó ł  i  o s ó b  z a u f a n y c h :

Dowiedz si ę wi ęcej
O d w i e d ź n a s z  s e r w i s

Materiał edukacyjny przygotowany przez Agencję Badań Medycznych 
we współpracy z partnerami serwisu „Pacjent w badaniach klinicznych”.
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